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Βόλος, 20/10/2023 
Αρ.Πρωτ.: 001391 

 

Δελτίο τύπου για τη λεπτοσπείρωση και τον ιό του δυτικού Νείλου. 

 
Με αφορμή την ανησυχητική αύξηση των κρουσμάτων λεπτοσπείρωσης στην πόλη 
μας και της λοίμωξης από τον ιό του δυτικού Νείλου στην περιοχή της Θεσσαλίας ο 
Ιατρικός Σύλλογος Μαγνησίας  προτείνει: 
 
Α. Στην πολιτεία 
  
1. ´Άμεσο καθαρισμό της πόλης και απομάκρυνση των στάσιμων νερών και της 
λάσπης  
 
2. Εντομοκτονία σε όλες τις περιοχές της Θεσσαλίας. 
 
Β. Στους πολίτες  
 
1. Χρήση γαλότσας , αδιάβροχων παντελονιών, γαντιών πλυσίματος πιάτων, μάσκας 
χειρουργικής και γυαλιών κατά τον καθαρισμό υπογείων, πεζοδρομίων και γενικά 
χώρων με σκόνη και λάσπη  
 
2. Καλό πλύσιμο των τροφών που τρώγονται ωμές  
 
3. Καλό πλύσιμο χειρών μετά από κάθε εργασία 
  
4. Χρήση εντομοαπωθητικών  
 
5. Λευκά ρούχα μακρυμάνικα καθώς και παντελόνια μακριά κατά τις απογευματινές 
και βραδινές ώρες  
 
6. ´Άμεση προσέλευση σε ιατρείο ή δομή υγείας σε περίπτωση γριππώδους 
 συνδρομής 

Ο Πρόεδρος του ΙΣΜ 
 

 
 
 
 

Ο Πρ 
Εδ    ρος του ΙΣΜ 

 
Xρήστος Βενέτης 


